
東京都8020運動推進特別事業

多職種向け食育支援講習会多職種向け食育支援講習会
～歯と口の健康からはじめる食育支援～～歯と口の健康からはじめる食育支援～

対 象 者：栄養士／保育士／介護士／歯科医師／歯科衛生士／各関係機関等

定　　員：300名

参 加 費：無　料

申込締切：令和４年８月16日（火曜日）正午（12：00）まで
　　　　　　※招待メールは８月19日（金曜日）にお送りする予定です。

講演
「和食献立のおいしさの秘密 ～だしと噛みごたえを楽しむ～」

講師：東京聖栄大学 健康栄養学部食品学科　准教授
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　福　留　奈　美  先生

令和４年８月23日（火曜日）午後６時30分～午後８時

問い合わせ先：東京都歯科医師会 地域保健課
 佐藤・植木・丸山
 電話 03-3262-1148

（公社）東京都歯科医師会

（講習会視聴時のデータ通信料は本人負担となります）

本研修は、パソコン、タブレット、スマートフォンで視聴できます。
•本研修は事前申込制です。当日のご参加はできませんのでご注意ください。
下記URL、二次元バーコードよりアクセスし、申込フォームに必要事項を
　ご入力の上、お申し込みください。

 https://forms.gle/rmq32PB1ZHKKJDcm9
•本研修をお申し込みいただいた方へ、当日の視聴用URLを、ご指定のメールアドレスにお送りいたします。
　当日は開演30分前（午後６時）より入室可能です。

最後までご視聴いただいた方には、食育の推進に役立つ事例とツールをまとめた「歯と口の健康か
らはじまる食育チャレンジブック（令和2年度一部改訂版）」とオーラルケアグッズを差し上げます。
※視聴後にアンケートにご回答いただく必要がございます

WEB開催〔Zoom〕：ライブ配信


